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Sehr geehrte Firmbewerberinnen und Firmbewerber,

in diesem Fahrplan zur Firmung haben wir alle wichtigen Termine und 
Hinweise zur Firmvorbereitung 2021/2022 in der Pfarrei St. Franziskus 
zusammengestellt.

Die Firmvorbereitung soll ein Jahr der Auseinandersetzung und des 
Kennenlernens von Glaube und Kirche sein, die in die Entscheidung 
mündet sich firmen zu lassen und darin Ja zu Glaube und Kirche zu sagen.

Dem liegen folgende Überlegungen zu Grunde:

 x Firmvorbereitung passt sich Ihren Lebens- und Glaubenswelten an
 x Firmvorbereitung ist Firmvorbereitung
 x Firmvorbereitung ist Zeit der Auseinandersetzung mit Glaube und 

Kirche für die Jugendlichen und diejenigen, die sie begleiten
 x Firmvorbereitung muss schul- und berufskompatibel sein
 x Firmvorbereitung behandelt Ihre existentielle Fragen
 x Firmvorbereitung behandelt Glaubensinhalte in ihrer Bedeutung  

für das Leben
 x Firmvorbereitung verweist auf Wirkens Gottes in Leben, Kirche 

und Welt und ermöglicht die Erfahrung einer lebendigen 
Glaubensgemeinschaft

 x Firmvorbereitung verweist auf das „Dasein für Andere“ als zentraler 
Aspekt des Christseins

 x Firmvorbereitung ist gelebter Glaube
 x Firmvorbereitung lernt die Gemeinde und die Weltkirche kennen

Alle wichtigen Informationen zur Firmvorbereitung finden Sie auf 
unserer Homepage:

Https://franziskus-frankfurt.de/glaube-seelsorge/jugend/firmung

Viel Spaß beim Lesen!
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Leider beeinträchtigt die Corona-Pandemie unseren Alltag. Deswegen 
gelten für die Firmtreffen besondere Hygieneregeln.

Hygieneregeln Firmvorbereitung St. Franziskus 
Frankfurt 2021/2022

Grundlegend für alle Veranstaltungen im Rahmen der Firmvorbereitung 
sind die geltenden Bestimmungen des Bundes, sowie des Landes 
Hessen in Bezug auf Corona-, Notstands- oder Sonderverordnungen. 
Dem nachgeordnet gelten die entsprechenden Bestimmungen des 
Landes Hessen.
Für die Veranstaltungen der Firmvorbereitung gelten folgende 
Vorgaben: Alle Teilnehmenden tragen sich zur Nachverfolgbarkeit mögli-
cher Infektionsketten in eine Anwesenheitsliste ein. Sie geben bei jeder 
Veranstaltung bitte Namen, Adresse und eine Telefonnummer an.

Etwa 15 Minuten vor Beginn der Veranstaltung wird die Anwesenheit 
erbeten, um einen reibungslosen Ablauf zu ermöglichen.

Alle Teilnehmenden müssen einen negativen Corona Test (Bürgertest) 
vorlegen, der nicht älter als 24 Stunden sein darf. Der Testnachweis kann 
auch durch eine lückenlose Testierung im schulischen Testheft erbracht 
werden. In Ausnahmefällen ist ein Schnelltest vor Ort durchzuführen.
In den Räumen des Veranstaltungsortes besteht, wenn nichts anderes 
bekannt gegeben wird, dauerhafte Maskenpflicht.

Es wird gebeten eigene Getränke mitzubringen und diese in einer 
markierten Flasche zu belassen.

Wenn gemeinsam gegessen werden wird, kann dies entweder in Form 
von in eigenen Behältnissen mitgebrachtem essen erfolgen oder in 
abgepackter und zugelieferter Form (z.B. Pizza in je einem Karton).

Vom Austausch von Getränken und Essen ist abzusehen.

Ein regelmäßiges Lüften der Räume wird gewährleistet.
Nach der Veranstaltung werden alle benutzten Gegenstände desinfiziert.
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Grundlagen für die Firmung in St. Franziskus frankfurt

 x Firmung im Rahmen der Pfarrei wird in der Regel einmal im Jahr 
gefeiert

 x Zeitrahmen für die Vorbereitung ist jeweils der Schuljahreszyklus, 
also etwa September bis vor den Sommerferien, abhängig von 
möglichen Firmterminen

 x Wir orientieren uns in der Firmvorbereitung an den Grund-
vollzügen der Kirche Martyria (Glauben bezeugen), Diakonia 
(Christliche Nächstenliebe), Leiturgia (Feier der Gottesdienste) 
und Koinonia (Leben in der Glaubensgemeinschaft) und an den 
Schwerpunkten der Gemeinde und ihrer Kirchorte und einem 
grundsätzlich diakonal-caritativen Aspekt von Kirche

 x Die Begleitung der Jugendlichen in der Firmvorbereitung wird 
durch Peers erfolgen, also durch Jugendliche und junge Erwach-
sene, die bereits gefirmt sind

Begleitung in der Firmvorbereitung kann ergänzt werden durch 
erwachsene Glaubenszeuginnen und Glaubenszeugen als beidersei-
tiger Glaubensaustausch 

struktur der Firmvorbereitung

 x Treffen in der Gruppe aller Firmbewerberinnen und Firmbewerber
 x Treffen in der Ortsgruppe (Teilgruppe aus den Firmbewerberinnen 

und Firmbewerbern)

Planung und Durchführung gemeinsamer aktionen

 x Aktionstage (aus einem Aktionstag wählt jede / jeder Firmbewer-
berinnen und Firmbewerber einen aus)

 x Das Firmpraktikum soll in einem sozialcaritativen Bereich sein
 x Der Thementag aller Firmbewerberinnen und Firmbewerber (das 

Thema wird von den Firmbewerberinnen und Firmbewerbern 
festgelegt und abgestimmt)

 x Die Firmfahrt nach Rom
 x Der Tag mit Ihrer Patin / Ihrem Paten
 x Das Üben für den Firmgottesdienst und der Firmgottesdienst
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Ablauf der FirmvorbereitunG

Die Firmvorbereitung beginnt September (2021) mit der Anmeldung 
zur Firmvorbereitung (in der Regel ist die Anmeldung möglich bis 
einschließlich zum ersten Firmtag).
 x Firmtermin vor den Sommerferien (2022)
 x Zur Firmvorbereitung werden 2021/2022 die Jugendlichen 

eingeladen, welche im Zeitraum 01.07.2005 bis 30.06.2004 
geboren wurden. Einzelanfragen und Ausnahmen sind begründet 
möglich (wenn z.B. jemand jüngerer im selben Schuljahrgang 
wie die anderen Firmbewerber ist). Das Alter zum Start in die 
Firmvorbereitung liegt in unserer Pfarrei bei mindestens 16 Jahren. 

Etappen und Blöcke der Firmvorbereitung

 x Block „Start“ der Firmvorbereitung ist nach einem 
Informationstag mit der gleichzeitigen Anmeldung im September

 D Firmtag „Start“ für alle Firmandinnen und Firmanden mit 
allen, die bei der Firmvorbereitung mitwirken. Diese ist 
zentral an einem Ort. Struktur, Inhalte und Personen (Peers 
und Leitungen) der Firmvorbereitung werden vorgestellt. 
Aktionen für die mögliche Romfahrt werden in den Blick 
genommen.

 x Block „Pfarrei“ bis zu den Herbstferien (Koinonia)
 D Rund um den Kirchturm (Kennenlernen der Kirche des 

Kirchortes / der Pfarrei, mindestens 5 Jugendliche, 
ansonsten Konzentration auf einen anderen Kirchort)

 D Dokumentation des Kennenlernens (mindestens 5 
Jugendliche, ansonsten Konzentration auf einen anderen 
Kirchort).

 x Block „Gottesdienst“ bis zu den Weihnachtsferien (Leiturgia)
 D Feiern eines Gruppengottesdienstes
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 x Block „Engagement“ bis Ostern mit folgenden Möglichkeiten (Diakonia)
 D 72 Stunden Aktion www.72stunden.de
 D Caritative Einrichtungen der Pfarrei und der Stadtkirche 

kennenlernen
 D Projektgruppen für den Firmgottesdienst:

 � Musik Gottesdienst Firmung
 � Gottesdienstgestaltung Firmung
 � Berichterstattung / Medien / Werbung

 x Block „Firmvorbereitung“ vor der Firmung (Martyria)
 @ Projekt in Verbindung mit dem Referat Familienpastoral für 

Firmbewerberinnen und Firmbewerber mit Ihren Patinnen 
und Paten

 @ Abschluss- und Anmeldetag Firmung: Persönliche 
Anmeldung zur Firmung / Gespräch / Möglichkeit zur 
Beichte

 @ Fahrt nach Rom / Möglichkeit zur Beichte
 @ Üben Firmgottesdienst und Feiern der Firmung

Während der Zeit der Firmvorbereitung bekommen die Jugendlichen 
zum besseren Kennenlernen der Gemeinde den Newsletter der Pfarrei.
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Die Termine in der Übersicht

Datum Wann/Was/Wo Aktion

11.09.2021 10 Uhr Starttag der Firmvorbereitung

11.09. - 
01.11.2021

Block Pfarrei  x Erschließen des Lebensraums meiner 
Gemeinde

 x Erstellen eines Beitrags zum 
Kennenlernen der Pfarrei

Hausaufgabe  
Firmandinnen 
und Firmanden

Ich mach mir ein Kreuz
und überlege, welcher Gegenstand mir 
Heilig ist und bringe ihn zum Treffen 
Gottesdienst mit

Termine sind zu vereinbaren
Wir sammeln Geld für Rom und für ein 
Sozialprojekt:
 x Altkleidersammlung für 

Kleiderkammer / Obdachlose / 
Straßenambulanz

 x Postkartenverkauf aus Rom
 x Obstsammeln Streuobstwiesen und 

Verkauf Saft
 x Kuchenverkauf nach dem Gottesdienst 

beim Kirchkaffee
 x Gemeinsames Spiel anschauen 

Eintracht mit Pizza backen für 
Firmand/innen, Katechet/innen mit 
jeder Gruppe

09.10.2021 Aktionstag Streuobstwiesen

13.11.2021 10 - 15 Uhr
Allerheiligste 
Dreifaltigkeit

Mein Glaube:
 x Mein Kreuz
 x Was mir heilig ist
 x Anfang Markusevangelium
 x Gottesdienst

02.12.2021 Aktionstag 
17:30 - 21 Uhr

„Nachts im Museum” - 
Städel Museum Frankfurt
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11.12.2021 17 - 20 Uhr
Allerheiligste 
Dreifaltigkeit

Firmabend Advent
Lektüre Markusevangelium 2-10

2022
17.01.2022 Aktionstag

14 - 18 Uhr
„Spiele im Park” in der Theologischen 
Hochschule St. Georgen/Oberrad

24.01. / 
03.05.2022

Aktionstag
14 - 18 Uhr

„Von Göttern und Helden” 
Museum Eintracht Frankfurt

29.01.2022 Thementag
16 - 22 Uhr
Allerheiligste 
Dreifaltigkeit

Thema offen

01.01. - 
31.03. 2022

Block „Sozial-
praktikum”

Engagement in einem kirchlichen Bereich, 
In Ausnahmen bis zur Firmung oder auch 
danach, oder wenn notwendig auch schon 
gleich mit der Firmvorbereitung anfangen
In der Regel 6 - 10 Termine und / oder 20 - 30 
Stunden, je nach Bedarf der jeweiligen Stelle

11.03.2022 16:30 - 
19:30 Uhr

Firmabend Fastenzeit
evtl. Lektüre Markusevangelium
Vorbereitung Romfahrt

08.04. 
- 13.04.2022

Exerzitien 
in Rom

Versöhnung
Markus Evangelium Passion und 
Auferstehung 11 -  16 
Kirchliche Kunst in Verbindung zu den 
Jugendlichen

14.05.2022 Patinnen- / 
Patentag

Klettern mit den Patinnen und Paten am 
Grauen Stein Wiesbaden-Frauenstein
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Termine und Orte der Aktionstage 
Einen dieser Aktionstage suchen Sie sich am Start-Tag aus. 
Informationen zu den Aktionstagen gibt es am Start-Tag.

Aktionstag Streuobstwiesen
Ort: Streuobstwiesen im Taunus
Zeitraum: 09.10.2021
Tätigkeit: Nachhaltigkeit und Landwirtschaft
Ansprechperson: Stefan Wolf / Hans-Peter Rulhof-Döll
Stefan Wolf wird Informationen zum Ablauf geben
Kontaktdaten: Stefan Wolf + 49 177 322 20 10, stefan@wolf-info.de

Aktionstag Nachts im Museum
Ort: Städel Museum, Schaumainkai 63, 60596 Frankfurt am Main
Zeitraum: 09.12.2021, 17:30 - 21:00 Uhr
Treffpunkt vor dem Museum 17:20 Uhr
Tätigkeit: Drei ausgewählte Ausstellungsstücke christlicher Kunst 
werden erschlossen. Außerdem schauen wir uns die Lieblingsstücke 
aller Teilnehmenden an.
Ansprechperson: Clemens Weißenberger
Kontaktdaten: https://staedelmuseum.de/de 

Aktionstag Spiele im Park
Ort: Philosophisch-Theologische Hochschule St. Georgen Offenbacher 
Landstraße 224, 60599 Frankfurt, Telefon 069 6061-0
Zeitraum: 17.01.202, 16 - 19 Uhr
Tätigkeit: Religion kann nach wissenschaftlichen Standards 
betrieben werden. Und das geht an der Uni, vor allem aber in St. 
Georgen. Eingebettet in den größten Privatpark in Frankfurt soll die 
Möglichkeit gegeben werden, den Ort und die Studienmöglichkeiten 
kennenzulernen.
Eventuell ist eine Terminverlegung möglich, weil dieser Teil als Teil der 
Uni-Tage genutzt werden kann.
Ansprechperson: Clemens Weißenberger
Kontaktdaten: www.sankt-georgen.de
Phil.-Theol. Hochschule Sankt Georgen
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Aktionstag Von Göttern und Helden
Ort: Museum Eintracht Frankfurt, Mörfelder Landstraße 362
60528 Frankfurt am Main, Tel.: 069 95 503 – 275 
https://museum.eintracht.de/
Zeitraum: 29.01.2022 16 - 19 Uhr
Tätigkeit: Fußballgötter und Fanrituale: Ist Sport so etwas wie eine 
Religion? Oder wieso gleichen sich Abläufe und Rituale in Religionen und 
im Sport? Dem geht die Führung im Eintracht Museum nach. Beginn 
wird im Foyer des Eintracht Museums im Stadion sein. An Ausgesuchten 
Exponaten wird aufgezeigt, wo Rituale im Fußball herkommen, in welcher 
Religion sie gegründet sind und wie sie heute gelebt werden. Nach der 
Führung zu Religion und Fußball im Eintracht Museum werden wir die 
Stadion Kapelle das Stadion nach Möglichkeit besichtigen.
Ansprechperson: Clemens Weißenberger / Matthias Thoma, Museum 
Eintracht Frankfurt

Termine und Orte zum Sozialpraktikum
Einen dieser Einrichtungen suchen Sie sich am Starttag aus. 
Informationen zum Sozialpraktikum gibt es am Starttag. Da werden 
sich auch diejenigen vorstellen, die die Einrichtungen leiten.

Sozialpraktikum Young Caritas
Ort: in Klärung
Zeitraum: in Klärung
Tätigkeit: Das Projekt wird noch in Absprache mit Firmandinnen und 
Firmanden erstellt
Ansprechperson: Dirk Wenzel, Young Caritas
Kontaktdaten: https://www.youngcaritas.de/lokalisiert/hessen/
frankfurt/frankfurt, dirk.wenzel@caritas-frankfurt.de
Telefon: 0176 129 822 17

Sozialpraktikum Musik in den Gottesdiensten
Ort: Proberaum ist zu vereinbaren
Zeitraum: ab sofort bis zur Firmung
Tätigkeit: Wer ein Instrument spielt und gerne Musik macht ist in 
diesem Projekt hier richtig! Im Nachhinein einen Bericht und Bilder für 
Homepage / Newsletter und Publikationen der Pfarrei erstellen
Ansprechperson: Stefan Wolf
Kontaktdaten: 0177 3222010, stefan@wolf-info.de
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Sozialpraktikum Tagesaufenthalt für Menschen in Wohnungsnot
Ort: Bärenstraße 1, 60316 Frankfurt am Main
Zeitraum: Während eines Monats in der Regel 2 mal in der Woche
Tätigkeit: Küche / Essensausgabe, Sozialdienst / Infotheke
Ansprechperson: Franziska Schäfer, Leiterin
Kontaktdaten: 069 2982-2610
tagesstaette@caritas-frankfurt.de
franziska.schaefer@caritas-frankfurt.de
https://www.caritas-frankfurt.de/ich-suche-hilfe/wege-finden/
obdach-und-wohnen/wohnungslos-oder-von-wohnungslosigkeit-
bedroht/tagesaufenthalte/tagesaufenthalt-baerenstrasse

Sozialpraktikum Kindertagesstätte Allerheiligste Dreifaltigkeit
Ort: KiTa Allerheiligste Dreifaltigkeit, 
Wacholderweg 1, 60433 Frankfurt
Zeitraum: Januar 2021 bis nach Fastnacht, 01.03.2022
Tätigkeit: Organisieren, Vorbereiten und Durchführen des 
Fastnachtsfestes im Kindergarten. Betreuung und Basteln mit den 
Kindern, die Fastnachtsfeier vorbereiten und durchführen, die 
Nachbereitung machen und im Nachhinein einen Bericht und Bilder 
für Homepage / Newsletter und Publikationen der Pfarrei erstellen
Ansprechperson: Jennyfer Bennett, Leiterin
Kontaktdaten: https://www.franziskus-frankfurt.de/kita/allerheiligste-
dreifaltigkeit/unsere-kita/
Tel. 069 3487670-71, kita-ahd@franziskus-frankfurt.de

Sozialpraktikum Sozialkaufhaus
Ort: Familien-Markt Röntgenstraße 10, 60388 Bergen-Enkheim
Zeitraum: 5 ganze Tagen in den Ferien 
(Montag bis Freitag von 8 - ca. 12:30 Uhr)
Tätigkeit: Spendenannahme, Sortierung, möglicherweise Verkauf, 
Logistik, Spendenabholung
Ansprechperson: Verena Schlossarek, Leitung Familien-Markt
Kontaktdaten: 069 2475149-6561
verena.schlossarek@caritas-frankfurt.de
https://www.caritas-frankfurt.de/pressemitteilungen/einkaufen-im-
familien-markt-ab-sofort-wieder-moegl/1958914/
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Wichtige Unterlagen für die firmung
Um gefirmt zu werden benötigen wir von Ihnen einen Auszug aus dem 
Taufregister. In der Pfarrei, in der Sie getauft wurden wird „alles“ von 
Ihnen eingetragen (wenn Sie gefirmt werden, wenn Sie heiraten und auch 
wenn Sie sterben). Falls Sie in einer der Kirchorte der Pfarrei St. Franziskus 
Frankfurt getauft wurden, dann können Sie das einfach vermerken.

Bei der Firmung steht Ihnen ein Pate zur Seite. Auch er oder sie muss 
getauft und gefirmt sein, benötigt einen Auszug aus dem Taufregister 
und einen Taufnachweis. Diesen stellt die Taufpfarrei aus. Wenn dies 
St. Franziskus Frankfurt ist, vermerken Sie es bitte. Der Pate oder die 
Patin benötigt dann keinen weiteren Nachweis. 

Ansprechpartner während der Firmvorbereitung

Clemens Weißenberger, Pastoralreferent
Büro: Allerheiligste Dreifaltigkeit Frankfurter Berg,
Homburger Landstraße 387, 60435 Frankfurt
E-Mail: c.weissenberger@franziskus-frankfurt.de
Tel.: 069 9511 679-81

Silvja Strapa�, Sachbearbeiterin Zentrales Pfarrbüro
Büro: Zentrales Pfarrbüro,
Rhaban-Fröhlich-Straße 20, 60433 Frankfurt
E-Mail: firmung@franziskus-frankfurt.de
Tel.: 069 9511 679-0
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Adressen pfarrei st. Franziskus Frankfurt am Main

Zentrales Pfarrbüro
Rhaban-Fröhlich-Straße 20
60433 Frankfurt
Tel.: 069 9511 679-0
eMail: zentrales.pfarrbuero@franziskus-frankfurt.de

Allerheiligste Dreifaltigkeit Frankfurter Berg
Homburger Landstraße 387
60433 Frankfurt

Herz Jesu Eckenheim
Eckenheimer Landstraße 326
60435 Frankfurt

St. Albert Dornbusch
Bertramstraße 45
60320 Frankfurt

St. Christophorus Preungesheim
An den Drei Steinen 42c
60435 Frankfurt

St. Josef Eschersheim, Pfarrkirche
Josephskirchstraße 7
60433 Frankfurt

Sta. Familia Ginnheim
Am Hochwehr 11
60431 Frankfurt
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